
令和5年度 障害者スポーツ推進プロジェクト
（障害者スポーツの実施環境に整備等に向けたモデル創出事業）

取組成果報告

小学生ボッチャ競技会

取組テーマ：地域の課題に対応した障害者に対するスポーツの振興、実施環境の整備
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チームは4人～6人で構成。2人以上は、特別支援学級または特別支援学校に在籍する児童であること。

小学生が
ボッチャを通じて
共生社会について学ぶ
インクルーシブな競技会

小学生ボッチャ競技会とは
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小学生ボッチャ競技会２０２３東京大会

主 催：株式会社NHKエンタープライズ、株式会社NHKアート、社会福祉法人NHK厚生文化事業団
協 力：一般社団法人日本ボッチャ協会
後 援：東京都、渋谷区、NHK、東京都立特別支援学校長会、東京都特別支援学級・通級指導教室設置学校長協会
特別協賛：湖山医療福祉グループ、東日本旅客鉄道株式会社（50音順）
協 賛：株式会社アポワテック、株式会社バンダイ、三菱電機株式会社（50音順）
委託事業：スポーツ庁委託事業 「令和５年度 障害者スポーツ推進プロジェクト」
放 送：２０２３年１０月２１日（土）午後３時～４時 NHK Eテレ
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【予選】
8月２６日（土）Aブロック 東京都立鹿本学園

足立区立足立小学校、江東区立枝川小学校、都立花畑学園、足立区立花畑第一小学校、
都立墨東特別支援学校、江東区立毛利小学校、都立鹿本学園、葛飾区立末広小学校

8月２７日（日）Bブロック 東京都立光明学園
新宿区立柏木小学校、都立光明学園、目黒区立東山小学校、大田区立北糀谷小学校、
渋谷区立神南小学校、世田谷区立烏山小学校

8月２０日（日）Cブロック 東京都立多摩桜の丘学園
茨城県立つくば特別支援学校、牛久市立おくの義務教育学校、調布市立柏野小学校、
都立多摩桜の丘学園、多摩市立聖ヶ丘小学校、都立府中けやきの森学園、府中市立小柳小学校

【参加チーム】１７チーム
【参加選手】８９名（うち４０名が特別支援学級・特別支援学校の児童）
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【本戦】

ブロック 本戦結果 チーム名
参加人数

（特別支援／総数）
所属

Aブロック

準優勝／三菱電機賞 花一学園 2/6
都立花畑学園
足立区立花畑第一小学校

JR東日本賞 ニコニコあだっちーず 3/5
足立区立足立小学校
（ひまわり学級、通常学級）

Bブロック

アポワテック賞 Team  神南 2/5
渋谷区立神南小学校
（わかくさ学級、通常学級）

優勝 柏木ファイターズ 2/6
新宿区立柏木小学校
（柏葉学級、通常学級）

Cブロック

湖山医療福祉グループ賞 BBT Casa Jr. 2/4
茨城県立つくば特別支援学校
牛久市立おくの義務教育学校
調布市立柏野小学校

バンダイ賞 府中ユナイテッドB 2/6
都立府中けやきの森学園
府中市立小柳小学校
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試合中のコミュニケーション
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“通常の学級と特別支援学級の子供たち同士がかかわる機会が増えた”

“一緒に戦った友達がやっていることに意識が向くようになった”

“週一回通常の学級と特別支援学級の子どもたちとでボッチャを楽しむようになった”

足立区立足立小学校・神保教諭のリポートより

大きな音に敏感な仲間の耳を覆ってあげる力を合わせる選手たちへ大きな声援と拍手

大会後の子どもたちの変化

優勝を喜び合う



令和5年度 障害者スポーツ推進プロジェクト
（障害者スポーツの実施環境に整備等に向けたモデル創出事業）

取組成果報告

9

大会後のアンケート

12

）
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2024年度の計画

【名称】第２回小学生ボッチャ競技会
【主催】株式会社NHKエンタープライズ 、株式会社NHKアート 、社会福祉法人NHK厚生文化事業団
【協力】一般社団法人日本ボッチャ協会
【後援（予定）】東京都、NHK、東京都立特別支援学校長会、東京都特別支援学級・通級指導教室設置学校長協会

【実施方法】
2024年度は参加の一般公募は東京都のみとします。
（１）ブロック予選：8月中旬 東京都内の特別支援学校
東京都内の市区町村を３つのブロックに分けて実施。各ブロックの優勝チーム、準優勝チームが本戦に出場。
（２）本戦：９月中旬 東京都内スポーツ施設
各ブロック優勝、準優勝チーム計６チームに他府県からの招待２チームを加えて、8チームにより実施。

【参加資格】
（１）参加チームは、選手、監督、コーチ、アシスタントにより構成します。
（２）選手は、東京都に所在の小学校や団体に所属する3年生から6年生までの児童４名以上、最大6名までとします。
（３）チーム編成は、通常の学級に在籍する児童と、特別支援学級または特別支援学校に在籍する児童による合同チームとし、
特別支援学級または特別支援学校に在籍する児童を2名以上含むことを原則とします。

【スケジュール】
（１）２０２４年２月下旬 情報解禁
（２）２０２４年５月～６月 参加チーム募集
（３）２０２４年８月中旬 予選
（４）２０２４年９月中旬 本戦

※委託事業（スポーツ庁「令和６年障害者スポーツ推進プロジェクト」）に申請予定。
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サポート企業様募集中

■大会会場での各種露出

会場内看板 ブース出展 特別賞選定・授与

サポート企業様への各種ご提供事例

■出場チームをご紹介し、企業様と学校間のボッチャを通じた交流機会の創出をサポート
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このインクルーシブな競技会を未来へ
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